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Au service des professionnels.

Futurs parents, parents, et petits patients 
au cœur de leur prise en charge médico-
psychosociale : souhaits et attentes 
exprimés.

Fiche pédagogique en 2 parties :
- Définitions
- Points clés de l’évaluation

TRACABILITE +++
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Projet de parentalité
Période de 
naissance

Types de 
mater

Parentalité

Projet de naissance
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Sortie 
précoce
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1. Se coordonner avec les partenaires du territoire

2. Assurer le suivi des patients lors de la phase 
préconceptionnelle et prénatale

3. 

4. 

5. 

6. Organiser la sortie et assurer le 
suivi durant les premiers mois 

7. Evaluer et améliorer ses pratiques

Prendre en charge la future maman 
en secteur de naissance 

Prendre en charge le nouveau-né 
en secteur de naissance 

Assurer le suivi en suites de couches pour 
la mère et le nouveau-né
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Orienter les futurs parents vers les centres de compétence ou de 
référence du territoire

» Parcours spécifiques : 
» Parcours de soins identifié (endométriose, AMP, IVG, grossesse arrêtée...)
» Ou partenariats : Listing avec coordonnées 

» Centre périnatal de proximité :
» Convention avec la maternité 
» Critères d’orientation définis 
» Indicateurs de prise en charge par l’établissement
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Se coordonner avec les équipes du SAMU
pour l’identification des « patientes
remarquables »
En zones très isolées : signalement aux équipe SAMU pour
un besoin de prise en charge particulière femme enceinte.

Intérêt de la RegulPériNAt !

Se coordonner avec les équipes
spécialisées
Parcours Cocon : Equipe régionale, Professionnels de
terrain conventionnés
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Orienter vers l’AMP
Consultation préconceptionnelle

Patiente actrice 
de sa prise en charge

Information - Prévention - Projet de naissance
Entretien prénatal précoce
Séances de préparation à la naissance
et à la parentalité
Santé mentale - prévention du suicide
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Evaluer le risque obstétrical 
et les vulnérabilités

Identification
Orientations

Kakemonos, sensibilisations, escape game, fiches techniques
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Un secteur normé
Effectifs au regard du nombre d’accouchements. (art. D. 712-75 du décret 98-900 du 09/10/98)

Partage des informations pour la prise en charge de la 
patiente
Dossier administratif et médical complet :
Personne de confiance, directives anticipées,
projet de naissance, dossier de transfert...

Traçabilité PEC douleur : médicamenteuses et alternatives 
non médicamenteuses proposées.
Evaluation et réévaluation de la douleur.
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Maitriser les risques obstétricaux
Interprétation RCF, manœuvres obstétricales, complications.
Protocoles d’urgence connus
Organisation en cas de césarienne code rouge connue de tous

Appli SFAR - Aides cognitives Guides d’aide à la décision  obstétrique
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Bonnes pratiques 
de prise en charge du nouveau-né
Fonctions vitales, réanimation, PEC infection néonatale, température, 
surveillance continue 
Identification du nourrisson (identitovigilance) 
Proposer le clampage tardif du cordon (1 à 3 min après accouchement)

Proposer le peau à peau

Promouvoir l’allaitement maternel
Tétée d’accueil, 1ère mise au sein

Accompagner le deuil périnatal

Guides d’aide 
à la décision pédiatrie

Dépliant deuil
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Secteur de suites de couches
Température,  dépistages néonataux (sang, surdité)

Projet de naissance
Suivi spécialisé assuré durant le séjour

Secteur de néonatalogie

Grille interactions précoces

Campagne Beyfortus
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Préparer la sortie
» Anticipation : Sortie précoce, informations, consignes, modalités d’appels ultérieurs si besoin.

» Remise carnet de santé et lettre/fiche de liaison.

» Prochains rendez-vous :
» PRADO maternité
» Relais vers les spécialistes : PMI, addictologue, psychologue, pédopsychiatre…
» Entretien postnatal précoce entre S4 et S8, 2ème entretien entre S10 et S14
» Consultation postnatale S6 à S8

Fiche entretien postnatal 
précoce

Fiche de liaison sortie
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Indicateurs 
» Fiche pédagogique HAS : clampage retardé cordon, corticothérapie anténatale, températures NN, peau à

peau, durée de séjour

» Indicateurs de qualité et de sécurité des soins (IQSS) de type processus : hémorragie du post-partum
suspendus (70 à 89%)

» IQSS de type résultat : Expérience et satisfaction des patientes en maternité
» Thèmes : douleur, allaitement, projet de naissance
» Violences obstétricales
» Episiotomie et péridurale

» Indicateurs prioritaires Europeristat : Age maternel, type de grossesse, prématurité, faible poids de
naissance, mode d’accouchement, mortalité mortinatalité, mortalité néonatale précoce et périnatale

» Indicateurs de régionalisation des soins : naissance vivante hors type III grands prématurés

Analyse des résultats
Axes d’amélioration 



Mais aussi : La Gestion Electronique Documentaire du RPNA (GED)

www.rpna.fr

Aides à la décision
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