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Le dispositif VigilanS

La réduction du risque de réitération
suicidaire ou de déces par suicide est
de 38% dans VigilanS.

) = Réduction de la réitérationa 1 an:
Etude SPF VigilanS 2023 = 39% si antécédent de geste suicidaire.
= 37% si primo-suicidant

Résultats d’efficacité

L'efficacité du dispositif est aussi
importante pour les femmes que

Source : Etude Santé Publique France sur l'efficacité
pour les hommes.

de VigilanS, 2023

https://www.oecd.org/en/publications/mental-health-promotion-and-prevention_88bbe914-en.html



Contexte de mise en place

« J'ai parfois eu des pensées
suicidaires et j'en suis peu fier. On croit
souvent que c’est la seule maniére de les faire
taire, ces pensées qui nous font vivre un

enf er. » UN PILOTAGE

Inscription dans une politique régionale

- * SAS



Missions du 3114

Ecouter activement, sans jugement, avec bienveillance et poser les bonnes questions
Evaluer le risque suicidaire de la personne et ses ressources

Orienter vers Ia ou les ressources adaptées

Intervenir en cas de crise, en coopération avec les acteurs de proximité

Conseiller, mobiliser I’entourage dans la recherche de solutions

Et, en cas d’urgence, coordonner l'intervention des secours pour Sécuriser la personne




Le périmetre du 3114
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Organisation nationale

Carte des Centres de Réponses
Zones de couverture nuit

. Centres ouverts

O Centres ouverts dans un second temps

. Centres en attente de décision
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Spécificités de fonctionnement

-CONFIDENTIEL & GRATUIT-
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Contacts

e Un site internet : www.3114 fr

* Centre répondant de Poitiers:

* Responsable médical : Jean-Jacques CHAVAGNAT —
jean-jacques.chavagnat@ch-poitiers.fr

* Psychologue coordinateur : Bill MCKELLAR — bill. mckellar@ch-poitiers.fr
* Assistante sociale : Manon FAITY — manon.faity@ch-poitiers.fr
» Secrétariat : Sabrina BERNARD - sabrina.bernard@ch-poitiers.fr

e Centre répondant de Bordeaux:
* Responsable médical : Florian GIRON — fgiron@ch-perrens.fr
* Chargée de réseau : Agathe ROYER — aroyer@ch-perrens.fr

Souffrance
Prévention
du suicide
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